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ПОЛОЖЕНИЕ 

о разработке и реализации индивидуального учебного плана 

для одаренных детей и детей с ОВЗ в Муниципальном бюджетном 

учреждении дополнительного образования «Дом детского творчества» 
  

1. Общее положение 

1.1. Настоящее Положение о разработке и реализации индивидуального 

учебного плана (далее – ИУП) для одаренных детей и детей с ОВЗ в 

Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования «Дом 

детского творчества» (далее– Положение, МБУ ДО ДДТ) 

разработановцеляхсозданияусловийдля максимальной реализации особых 

образовательных потребностей одаренных детей и детей сограниченными 

возможностями здоровья в процессе обучения, социализацииивоспитания. 

Положение разработано в соответствии со следующими нормативно-

правовыми актами: 

Конституцией Российской Федерации; 

Конвенцией о правах ребёнка, одобренной Генеральной Ассамблеей 

ООН 20.11.1989г.;  

Федеральным Законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в 

Российской Федерации» в редакции от 27 июля 2025 г., 

Федеральным законом РФ от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями), Концепцией развития дополнительного образования детей до 

2030 года (утв. распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р); 

Федеральным законом от 13.06.2023 № 256-ФЗ "О внесении изменений 

в статью 7 федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации" и статью 41 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

(Минпросвещения России) от 27 июля 2022 г. № 629 г. Москва «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

Приказом Министерства просвещения РФ от 31.03.2025г. №253 «Об 

утверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов 

объектов и предоставляемых услуг в сфере общего, среднего 

профессионального образования, профессионального обучения, 
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дополнительного образования детей и взрослых, организации отдыха и 

оздоровления детей, а также оказания им при этом необходимой помощи»; 

Федеральным законом от 13.07.2020 N 189-ФЗ "О государственном 

(муниципальном) социальном заказе на оказание государственных 

(муниципальных) услуг в социальной сфере", (последняя редакция) 

Федеральным законом РФ от 24.11.1995 N 181-ФЗ «О социальной 

защите инвалидов в РФ» (последняя редакция с изменениями и дополнениями 

от 08.12.2020, № 60);  

Письмом Министерства образования и науки РФ от 07.06.2013 года № 

ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

30 июня 2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

(ред. от 21.03.2022, с изм. от 20.06.2022), 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"", 

Приказом Министерства просвещения РФ от 2 сентября 2020 г. № 458 

"Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования" (в ред. Приказов Минпросвещения РФ от 08.10.2021 N 707, от 

30.08.2022 N 784, от 23.01.2023 N 47), 

Уставом муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Дом детского творчества» (далее – МБУ ДО ДДТ),  

Положениемоб организации индивидуального обучениядетей с ОВЗ, 

детей-инвалидов и инвалидов в МБУ ДО ДДТ, 

другими законами и нормативными правовыми актами, субъектов 

Федерации, органов местного самоуправления.  

1.2. Настоящее Положение определяет порядок организации и 

получения образования по индивидуальному учебному плану в МБУ ДО ДДТ 

1.3. Индивидуальный учебный план может быть разработан как 

дляодаренных детей, так и детей с ограниченными возможностями здоровья. 

1.4. Обучение по индивидуальному учебному плану может 

осуществляться:  

- по основной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе;  

- по адаптированной программе.  
1.5. Индивидуальный учебный план обеспечивает освоение 

дополнительной (адаптированной) общеобразовательной общеразвивающей 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося и 

определяет специфику освоения содержания образования, комплексной 



диагностики особенностей личности и поведения ребенка, ожидания 

родителей с целью создания условий для максимальной реализации особых 

образовательных потребностей ребенка в процессе обучения и воспитания.   

1.6. Индивидуальный учебный план составляется, как правило, на один 

учебный год, либо на иной срок, указанный в заявлении обучающегося или его 

родителей (законных представителей) об обучении по индивидуальному 

учебному плану.  

1.7. Индивидуальный учебный план определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения, а также форм 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Содержание индивидуального учебного плана составляется с учётом 

своеобразия, темпа развития ребёнка и взаимосвязи физического и 

психического становления ребёнка. 

1.8. Индивидуальный учебный план разрабатывается для отдельного 

обучающегося или группы обучающихся на основе учебного плана 

Учреждения. При построении индивидуального учебного плана может 

использоваться модульный принцип, предусматривающий различные виды 

деятельности.  

1.9. При реализации образовательных программ в соответствии с 

индивидуальным учебным планоммогут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение.  

1.10. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть 

организовано в рамках сетевой формы реализации образовательных программ. 

В реализации образовательных программ с использованием сетевой формы 

наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

также могут участвовать организации культуры, физкультурно-спортивные и 

иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для 

осуществления обучения, проведения практических и лабораторных занятий и 

осуществления иных видов учебной деятельности, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой.  

2. Организационно-педагогические условия проектирования 

индивидуального образовательного маршрута 

Организационно – педагогическими условиями разработки и реализации 

индивидуального учебного плана, является наличие в МБУ ДО ДДТ 

психолого-педагогического консилиума, в рамках которого проводится 

комплексная оценка специалистами необходимости и целесообразности 

разработки для одаренного ребёнка или ребенка с ОВЗ индивидуального 

учебного плана. 

3. Разработчики и участники реализации индивидуального 

учебного плана 

3.1. Педагог -разрабатывает и корректирует индивидуальный учебный 

план в соответствии с рекомендациями специалистов; проектирует 

необходимые структурные составляющие индивидуального учебного плана, 

определяет содержание ИУП с учётом целого назначения, описывает способы 

и приемы, посредством которых обучающийся будет осваивать содержание 



образования и несет ответственность за содержание и выполнение 

индивидуального учебного плана. 

3.2. Педагог-психолог–представляет комплексное изучение психолого-

педагогического статуса ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. 

3.3. Заместитель директора по НМР координирует деятельность всех 

участников образовательного процесса, определяет содержание 

дополнительных (адаптированных) общеобразовательных общеразвивающих 

программ и учебного плана. 

3.4. Заместитель директора по УВР устанавливает временные границы 

реализации ИУП, анализирует результаты реализации индивидуального 

учебного плана и дополнительной (адаптированной) общеобразовательной 

общеразвивающей программы в целом. 

3.5. Родитель (законный представитель) вносит предложения в 

индивидуальный учебный план по организации образовательного процесса. 

4. Структура индивидуального учебного плана 

Структура индивидуального учебного плана представлена следующим 

образом: 

1.1. Титульный лист, который включает в себя наименование 

учреждения, гриф утверждения руководителем, согласования на заседании 

педагогического совета МБУ ДО ДДТ и согласование с родителем (законным 

представителем), адресат ИУП (фамилия, имя обучающегося) 

направленность программы, наименование программы, возраст 

обучающегося, форма обучения, срок реализации ИУП,ФИО педагога 

реализующего ИУП 

1.2. Характеристика обучающегося: 

Для детей с ОВЗ и детей-инвалидов: 

Психолого-педагогическая характеристика обучающегося, которой 

излагается краткая психолого-педагогическая характеристика ребёнка с 

перечнем сформированных уменийи навыков и тех, которые не 

сформированы в должной степени. На основеданных психолого-

педагогической диагностики формируется цель и задачи ИУП. 

Для одаренных детей: 

Педагогическая характеристика одаренного обучающегося, с 

обоснованием необходимости обучения его по индивидуальному учебному 

плану. 

1.3.  Пояснительная записка.  

Пояснительная записка включает в себя следующие компоненты: 

- наименование программы; 

- направленность программы; 

- краткая характеристика программы; 

- обоснование необходимости разработки ИУП; 

- особенности организации образовательного процесса; 

- цель и задачи ИУП; 

- ожидаемые результаты 

Впояснительной записке обязательно следует указать дополнительную 

(адаптированную) общеобразовательную общеразвивающую программу, на 

основании которой подготовлен индивидуальный учебный план, а также 



обоснованность варьирования, если имеет место распределение 

определённых разделов и тем, изменение последовательности изучения теми 

др. 

1.4. Матрица взаимодействия с родителями 
№ 

п/п 

ФИО родителей 

(законных 

представителей) 

Дата Форма работы Отчет о 

проведенной 

работе 

1     
2     

1.5. Учебно- тематический план ИУП (с корректировкой содержания, 

форм и методов работы)  
№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем 

Количество часов Формы 

аттестации, 

контроля 
Теория Практика Всего 

1. Вводное занятие, Знакомство. 

Инструктаж по технике 

безопасности 

   Стартовая 

диагностика 

2. Раздел 1. Введение в 

программу «Мир пластилина» 

    

2.1. Тема 1. Характеристика 

пластилина как материала 

декоративно-прикладного 

творчества 

1 1 2 Наблюдение 

1.6. Содержание учебно-тематического плана, где указываются 

содержательные блоки ИУП. 

Раздел 1 (наименование) 

Тема 1.1. (наименование) 

Теория 

Практика 

Форма контроля 

Тема 1.2. (наименование) 

Теория 

Практика 

Форма контроля 

И т.д. 

1.7. Оценка (мониторинг) результативности реализации ИУП  

В данном разделе соотносятся цель и задачи ИУП с его планируемыми 

результатами, а также результаты реализации ИУП науровне динамики 

показателей психического и психологического развития, обучающегося. 

Эти требования являются основой для осуществления промежуточной 

и итоговой оценки результативности ИУП. Требования к результатам 

реализации ИУП выделяются либо в особый раздел, либо проектируются 

параллельно с описанием содержания программы в рамках, обозначенных 

выше компонентов. 

1.8. Методическое обеспечение 

1.9. Методы обучения 

1.10. Используемая литература 

 



Основные этапы разработки и реализации 

индивидуальногоучебного плана 

5.1. Основными  этапами разработки и реализации 

индивидуального учебного плана являются: 

 Выявление детей и анализ проблем развития ребёнка со 

специалистами сопровождения (диагностика основным педагогом и 

педагогом-психологом). 

 Определение возможности обучения конкретного ребёнка, 

условий и  форм обучения; 

 Предварительное определение вида и объёма необходимой 

помощи (образовательной, психолого-педагогической), исходя из 

имеющихся или привлечённых ресурсов. 

5.2. Проведение предварительной работы, направленной на подготовку 

к обучению: 

 с ребёнком и его родителями, с родителями обучающегося и 

педагогами; 

 организация мероприятий по адаптации ребёнка; 

 организация образовательного процесса; 

 проектирование ИУП, утверждение. 

5.3. РеализацияИУП. 

8. Заключительный положения 

Данное Положение вступает в силу с момента его утверждения и 

действует до принятия нового в рамках действующего законодательства. 
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